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令和４年度 

   
         西出水認定こども園   出水市西出水町３６７番地                                    

                    電話番号 ６２－０５７７ 

                 園長 萩嶺 善信   担当 宮内 ルミ子 

 

 新年度がスタートして 1 ヶ月が過ぎました。園生活に慣れて笑顔の子ども達が増え、園庭では

賑やかな声が響き渡るようになってきました。さわやかな気候の中、戸外遊びをたくさん楽しんで

います。今後も子ども達が毎日喜んで登園し、楽しい園生活が送れますよう職員一同頑張っていき

ますので、ご協力の程よろしくお願いいたします。 
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えんだより 

 

午前 9時までの登園をお願いします 

★登園時間のお願い★ 

毎日の保育活動が９時から始まります。ひよこ

組・りす組は朝のおやつの時間です。子ども達

が活動にスムーズに参加できますようご協力を

お願いします。またお休みや遅れて登園される

場合も９時００分までにご連絡くださいますよ

うお願いいたします。 

★雨の日の送迎について★ 

 
朝夕の送迎時、雨が降っている際は正面玄関をご利

用ください。玄関に職員が不在の場合は、正面玄関

から入り、各クラスに行かれての送迎をお願いしま

す。 

お見知り遠足 
日時： ５月１４日（土） 

場所： クレインパーク芝生広場 

現地集合・現地解散の親子遠

足になります。詳細は先日別

紙にてお知らせしましたが、

新型コロナウィルスの状況

により予定が変更される場

合もあります。ご了承くださ

い. 

新しい生活が始まり、子どもたちは緊張 

の連続です。生活習慣が変わって体調を崩し

やすくなっていますので、毎朝子どものよう

すを見てあげてください。 

□ 朝の目覚めはどうでしたか？ 

□ 朝ごはんは食べましたか？ 

□ 顔色はいいですか？ 

□ きげんはいいですか？ 

細かくチェックしてあげましょう。 

お手数ですが、子ども達の持ち物や

衣服等、ひとつひとつにわかりやす

く記名をお願いします。物を大切に

する気持ちを育てていきましょう。 
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「お茶、飲んでいいですか」「長袖、脱いできま～す」と自分で判断、行動しています。疲れたら日陰で休んで

いる姿も見られます。自分で考え、行動に移すことができるようになっています。 

これからたくさんの経験を通して、ますますたくましくなっていくとこでしょう！楽しみですね。 

 

 

送迎時のお願い 

★登降園の際は、子どもさんから目を離さず、必ず保護者の方が側について

の送迎をお願いします。特にお迎えに来られてから、園庭で遊ばせたり、駐

車場付近でのお話等は極力控えて頂き、安全面に十分気をつけてくださいま

すようお願いいたします。 

★正面玄関前の橋は業者さんや職員の通路となっています。通行の妨げとな

りますので、橋の上の駐車はご遠慮ください。 

頑張ってます！ 

ぞうぐみ きりんぐみ うさぎぐみ 

ひよこぐみ りすぐみ 



3 

 

       新学期からの緊張が緩むこの時期。体調を崩

しやすくなっているところに、連休のお出かけが重

なり、疲れがピークになることも考えられます。お

子様のようすを見て、無理のない計画をたてましょ

う。睡眠をたっぷり取って、体力を回復させ、元

気に登園してくださいね。 

 

   

       ぞうぐみだより 
 担任 上間 愛 
 

 

  

 さわやかな５月、園生活にも慣れてきた子どもたちが、こいのぼりに負けないくらいに元気よく走り

回っています。先月は、きぬさや・スナップエンドウ・大根の収穫を体験したり、とうもろこしの苗を植

える体験もしました。子ども達は夢中になり収穫を楽しんでいました。 

 またこれからも、いろいろな体験を通じて、成長していければと思います。 

お知らせ・おねがい 

☆１４日（土） お見知り遠足 

 場所：クレインパーク（奥の広場） 

 時間；９：３０（現地集合）～１２：００（解散） 

＊雨天中止（午前保育・給食なしの１３時までのお

迎え）になります。 

 

 

また、コロナの感染状況でもかわります。 

☆１０日（火） 内科健診 

☆ゴールデンウイーク明けから、大変かと思います

が、水筒を毎日持たせていただきますよう 

お願いします。 

１１日  りんちゃん 

１６日  ひろゆきくん 

１７日  そういちろうくん 

  

 

5月5日は「こどもの日」です。「こどもの人格を重んじ、

こどもの幸福をはかるとともに、母に感謝する」という

趣旨で、国民の祝日になっています。こいのぼりを揚げ

たり五月人形を飾ったりして、力強く元気な子どもたち

の成長を願い、また、悪いことが起こらないようにと、

ちまきを食べます。ひとつひとつに大事な意味が込めら

れていることを伝えたいですね。 
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 きりんぐみだより   5月号 
                           担当  丸畑ゆかり 

 

 新年度がスタートして早いもので、1か月が過ぎようとしています。それぞれのペースできりん組での生

活に慣れてきているところです。お外遊びが大好きで、時には喧嘩もありますが、気の合うお友達と仲良く

のびのび遊んでいます。ゴールデンウイークの長い休みもやってきますが、今月も元気に過ごしていけたら

と思います。 

  

   

 

  

５月生まれのおともだち 

 

５日  りくとくん 

17 日  まなちゃん 

17 日  ひまりちゃん 

２３日  りょうすけくん 

 

５歳のおたんじょうび  

      おめでとう☆ 

おそとあそび  

だいすき！ 

おしらせとおねがい 

 

●時々、ハブラシなど迷子になっている物

がありますので、全ての持ち物に名前の記

入をお願いします。 

 

●暑くなってきましたので、着替えに半袖

なども入れていただくと良いかと思いま

す。 

  

●今月はお見知り遠足があります。詳細は

後日お知らせします。新型コロナウイルス

の状況によっては変更・中止もあるかもし

れませんのでご了承ください。 
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  担任 長谷川 純子 

        

5月号 

新年度が始まって、早くも 1 か月が過ぎました。登園時に涙が止まらなかったお友達も、園庭で遊んだ

り、お部屋で歌を歌ったり、給食やおやつを食べたりして笑顔がたくさん見られるようになりました。ま

だ、登園でお母さんやお父さんから離れる時に、涙が出てしまうお子さんがいますが、お友達と遊んでい

ると笑顔になっています。お迎えが来てホッとして、おもわず涙の出るお子さんもいますが、元気に笑顔

で過ごせています。連休明けはまた、涙が出てしまいますが、少しずつ園生活に慣れていくと思います。

ご心配だと思いますが、笑顔で送り出して頂けると 

うれしいです。よろしくお願い致します。 

 

お知らせとお願い 

◎お見知り遠足については、別紙もしくは別ページをご覧ください。 

◎お着替えで、脱いだ服を入れる袋ですが、新しいものやきれいにたたんだり、結んであるとお子さんが開きにく

いです。新しいものは 1度広げてからクシャクシャにしてから入れて下さい。 袋にも名前を記入して下さい。 

◎うさぎぐみになり、荷物の片付けやお着替えなど自分でするようにしています。手提げバッグの中は、お子さん

が一人で取り扱いしやすいようにして下さい。おうちで、できるかどうかの確認をお願い致します。 

◎午睡用布団で、おねしょシーツをお使いの方は、敷布団にはめて持たせて頂けるとうれしいです。 

5月うまれのおともだち 

18日 りんかさん 

19日 せなくん 

28日  めいさん 
おたんじょうび 

おめでとう♪ 

園の畑でスナップエンドウを収穫したり、園庭でた

くさん遊んだりしています。 
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りすぐみだより 

 

                                      

                                       担任  宮野 彩月 

 進級して、１ヶ月が過ぎました！まだまだ慣れない子どもや楽しく登園している子どもなど様々だと思います。

子どもたちが心を落ち着かせて家庭やこども園で過ごせるといいですね！ 

５月は GW があり、GW 明けは子どもたちが泣いたり、子どもたちの不安な気持ちが大きくなったりと、い

くつかの心配もあります。子どもたちにとっては、お父さん・お母さんが１番だと思うので、親子で過ごす時間

を大切にしてください。 

 ５月も感染症などに気を付け、元気に過ごしましょう。また、何か困っていることや分からないことなどあれ

ば、相談してくださいね！ 

 

 

  

５月 

◎お知らせ・お願い◎ 

☆５月１４日（土）に、お見知り遠足を予定しています。状況

により変更や中止も考えられますので、また後日、詳細は

お知らせします。 

☆持ち物には、全て記名をよろしくお願い致します。 

☆オムツへの名前記入は、丸めたときにも名前が見えるよ

う、テープがある方に書いて下さい！ 

☆朝の片付けを自分たちでするので、タオル・コップ・お帳面

を大きめの巾着袋やバックに一式まとめて入れて下さい。 

☆小さい洋服だと脱ぎ着がしにくいため、着替えがスムーズ

にできるよう、洋服のサイズを見直してもらえると有難い

です。 

 

５月生まれのおともだち 

 

おたんじょうびおめでとう！ 

１７日  ひなりちゃん 
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                                               担当 松下美香 

  

青空が広がるさわやかな季節となりました。  

入園、進級から 1 ヶ月がたち、最初は泣いていた子どもたちでしたが、新たな

保育室の環境にも少しずつ慣れてきたようです。かわいらしい笑顔も多く見られる

ようになり、毎日楽しそうに遊んでいます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

お散歩に行ったよ!! 

～GW について～ 

連休中にお出かけされるご家

庭も多いかと思いますが、お子

さんの様子を見ながら、無理の

ない計画を立てて下さいね。 

連休明けは元気に登園できるよ

う、栄養と睡眠をしっかりとっ

てお過ごし下さい。 

   ☆ おねがい ☆ 

・毎日手拭きタオルを持たせて下さい。 

 

・1 歳児は着脱しやすいように、肌着は

ロンパース型（股つき）ではなく、セ

パレートのものにして頂くようお願

いします。 
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担当 山並 博樹 

   新年度がスタートして、早くも 1ヶ月が過ぎました。 

児童クラブでは、戸外活動やあそび、宿題等を通して、新しい環境に慣れてきてい

る所です。 

学校からの下校も、危ない所を見守り少しずつ自分達で、安全に下校できるように

していきたいと思っています。 

新型コロナウイルスも、まだまだ油断できません。手洗い、マスク、消毒、換気等、

感染対策を十分にして、児童クラブ生活を送っていきたいと思います。 

５月はゴールデンウィークもあり、子ども達も楽しみにしていると思います。ケガ

や事故等に気をつけ、たくさん楽しんでください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

       

 

お願い 

※お休みされる時は、必ず連絡してください。 

（ 電話またはメールでお願いします。 ） 

※集金袋ですが、毎月 11 日．26 日に園又は児童クラブに直接お渡しください。 

※宿題は、ご家庭でもチェックして下さい。 

※５/１４(土)こども園のお見知り遠足の為、児童クラブも午前中保育となります。

午後１時までのお迎えをお願いします。 

★春休みの準備物のお知らせ★ 

   ・お弁当    ・水筒    ・お箸   

・歯ブラシ   ・コップ   ・タオル    

   ・着替え（２着分）      ・汚れ物入れ 

・勉強道具          ・筆記用具 

  

   ☆毎日、自分で確認して準備しましょう！ 

 

 

クッキングのお知らせ 

５月２１日（土）にクッキングを予定し

ていますので、お弁当はいりません。 

よろしくお願いします。 

 

☆マスク 

☆エプロン 

☆三角巾（バンダナ等） 
 

当日持ってきて下さい。 

 

※必ず爪も切ってきて下さい。 
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日 月 火 水 木 金 土 

１ ２  

 

３ 

憲法記念日 

4 

みどりの日 

5 

こどもの日 

6 7 

 

8   

母の日 

9 

 

１０ 

内科検診 
2歳児歯科相談 

11 
３歳児健診 

12 

 
13 

 

14  

お見知り遠足 

15 

 

16 

発育測定 

17 
2 歳 6 か月歯科

相談 

18 
１歳６か月健診 

 

19 

 

20 

避難訓練 

21 

 

22 23 

 
 

24 

 

25 
１歳６か月健診 

 

26 

 

27 

誕生会 
5歳児歯科相談 

28 

 

29 

  

30 

 

31    
 

 

今月の行事予定 ～５月～ 

収穫の秋 

母子健診のお知らせ・・・出水保健センター：１歳６か月健診 5/25(水), 2 歳児歯科相談 5/10(火)、 

2 歳 6 か月歯科相談 5/17(火)３歳児健診 5/11(水) 、5 歳児歯科相談 5/27(金) 

・高尾野健康管理センター：1 歳 6 か月児健診 5/18(水) 

自由保育参観のお知らせ 

6/2(木)・3(金)・4(土)の 3 日間 9：30～11：00 まで、自由保育参観を行う予定です。 

ご都合のつく方は、参観の後は、お子さまと過ごされますようお願い致します。 

コロナの状況次第ですが、詳しくは、後日お知らせ致します。 

〃 

内科健診お知らせ 

日時：5 月 10 日(火) 13 時 20 分から 場所：西出水認定こども園内 

嘱託医：こどもクリニック永松  永松 省三 先生 

※園児の健診ですのでなるべく欠席のないようお願い致します。 

もし、急病や都合で欠席される場合は、担任までお知らせ下さい。 

欠席の場合は後日、保護者の方に『こどもクリニック永松』での受診をお願い致します。 

 

※別の日に、健康診断の一環として尿検査も行います。日程が決まり次第お知らせ致します

ので、宜しくお願い致します。 

 

 
新型コロナウイルスへの対応について 
子ども達の感染が増えています。園児、又は、そのご家族が感染や濃厚接触者になられた際は、必

ず園にご連絡ください。 

当園においては、手洗いや手指の消毒、換気、施設消毒、検温等を徹底し、感染拡大防止に努め

ており、保護者の皆様にもご協力を頂いているところですが、感染リスクが高まる「3 密」のうち、「密集空

間」と「会話・発声時の密接場面」が避けられない状況です。ご理解いただき、ご家庭での登園前の検

温・十分な睡眠とバランスのとれた食事が摂れるよう今後ともご協力を宜しくお願い致します。 

 

 

※５/６(金)～５/１５(日)コープ出水店でうさぎ・きりん・ぞう組さ

んが描いた似顔絵が展示されます。ご覧ください。 
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園生活にもそろそろ慣れてきた様子ですが、この時期は突然体調を崩してしまう子どももいます。

子どもたちの表情や食欲などの変化に十分注意しながら、体調管理に気をつけていきましょう。 

                   

 

 

 

                  

 

 

 

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

遠足のお弁当 
 

自然のなかでたっぷり体を動かした後に、食べるお弁

当は格別です。おかずは食べやすい形に切り、ちょっ

と少なめの量にしてみましょう。子どもの「食べた

い！」を引き出し、残さず食べられる工夫をすること

が大切です。朝早くから大変ですが、ご協力をお願い

致します。 

子どもの日のお祝い 
 

柏
かしわ

の木の葉っぱは、新しい芽が出るまで古

い葉っぱが落ちずについています。その様

子から、「跡継ぎが絶えない」縁起かつぎ

として食べられるようになったといわれ

ています。 

園では毎年、かしわもちを食べて、子ども

の日をお祝いします。これからも行事を通

して、日本の伝統文化を子どもたちに伝え

ていきたいと思っています。 

 畑の様子 

 

 

 晴れた日に子ども達に 

採ってきてもらいました！ 

給食のスープや肉じゃがに入

れました。 

おねがい 

暑い日が続くように 

なってきました。 

うさぎ・きりん・ぞう組

さんは、連休明けから、

水かお茶を水筒に入れ

て持たせてください。 

お手数ですがよろしく

お願いします。 

 

５月にぞう組さん、きりん組さん、

うさぎ組さんがじゃが芋の収穫を

する予定です。 

日にちが決まり次第連絡しますの

で軍手と長靴の準備をお願い 

します。 

嗜好調査のアンケートを配布し

ますので、５月 10 日までにお願

いします。 

 

５月 

 

担当：上井 
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