
                                                             

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

熱が出ると体力が奪われて、体は弱った状態になります。熱が下がってもすぐに 

登園せず、1 日は、ご家庭で様子を見ながら安静に過ごさせてあげてください。 

厚生労働省の「保育所における感染症ガイドライン」では、登園再開の目安は 

下記のように定められています。 

・24 時間以内に解熱剤を使っていない ・24 時間以内に 38℃以上の発熱がない 

・熱が 37.5℃以下である ・食事や水分が摂れている ・全身状態がいい 

 

また、朝、薬を飲んで登園した時は、必ずお知らせください。薬の種類によっては、眠

気を催すものもあるので園でも注意したいと思います。よろしくお願い致します。 

えんだより  
令和 7年度 

《おねがい》 

ぞう組…10 月いっぱいでお昼寝を終了します。11 月からのお昼寝なしに向けて 10 月は少

しずつお昼寝時間を短くしていこうと思います。 

 

りす組…持ち物すべてに必ず記名をお願いします。 

  10 月も引き続き汗拭きタオルを持たせてください。 

 

ぞう・きりん・うさぎ組…雨が降らない日は毎朝体操・かけっこをします。体操服、走りや

すい靴など動きやすい服装で登園してください。引き続き、水筒・

汗拭きタオルを持ってきてください。よろしくお願いします。 

 

全体…朝９時までの登園をお願いします。給食の関係もありますので、欠席や遅刻の連絡も

９時までにしていただけると助かります。 

西出水認定こども園 出水市西出水町３６７番地  ☎62-0577 

         園長 萩嶺 龍昭    担当 一山 優子 

先月は自由保育参観がありました。お忙しい中、たくさんの参観をありがとうございました。

こども達の園での日頃の様子を見て頂けたのではないかと思います(^^) 

外に出ればまだまだ汗ばむ季節ではありますが、早朝の心地よい風に、秋の気配を感じる様

になりました。朝晩の気温差が大きい季節でもあるので、健康面には十分に気をつけていきた

いと思います。 

 食欲の秋、スポーツの秋、芸術の秋、秋の遠足もあるので、この時期ならではの体験をたく

さんして、元気に楽しく過ごしていけたらと思います。 

 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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8 
3 歳児健診 

9  
 

10 

 

11 

出水中央こども園

運動会 

12 13 

スポーツの日 

14 

２歳児健診 
15  
発育測定 

５歳児健診 
 

16 

 

 

17 
  

18 

 

19 

 

20 

避難訓練 

21 

２歳６か月健診 

22 

1 歳 6 か月健診 

23 

 

24 

秋の遠足 

25 

 

26 

 

27 

 

28 

 

29  

 

30 

誕生会 

31  

今月の行事予定 ～１０月～ 

10/1(水)～10/31(金) 

8 月･9 月の子ども達の園での写真を販売します。パスワードを、

各クラス前に掲示しますのでご確認の上、ご購入下さい。 

１０月生まれのおともだち 

３日 みなとくん  ３さい 

７日 こうせいくん ３さい 

１２日 なぎとくん  ３さい 

３日 りのちゃん  ６さい 

９日 たいせいくん ６さい 

１３日 てんまくん  ６さい 

１６日 ゆうせいくん ６さい 

２７日 たいせいくん ６さい 

おめでとうございます！ 

秋のえんそく 

1０/２４(金)秋の遠足の予定です。 

園児のみの遠足になります。 

全園児、お弁当をお願いします。 

詳しくは、お知らせを配布 

します。 

人形劇鑑賞のおしらせ 
劇団飛行船 ぬいぐるみ人形劇 

「長靴をはいた猫」 

日時：11 月１２日（水）午後 1 時～ 

対象：きりん組・ぞう組 

場所：マルマエホール出水 

『はいチーズ！』 

 

 


